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1. Zakres robét dla cateqo zamierzenia budowlanego oraz kolejno$é realizacii poszezeqodlnych

obiektow:
Przedmiotem opracowania jest rewitalizacja terenu przy budynku straznicy odraz roboty

remontowe | wykoriczeniowe wewnatrz budynku.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

Na.dziatce nr ew. 1114 znajduja sig obiekty kubaturowe jako istniejacy budynek straznicy i
Swietlicy $rodowiskowej. Dziatka stanowi w wigkszosci réwninny teren z lekkim spadkiem w
kierunku pétnocnym. Zabudowa kwalifikowana jako uzytecznosci publicznej. Na dziatce Znajduja
sie rowniez urzadzenia podziemne w postaci linii podtaczenia wodociaggowego z sieci: hydrant

p.poz , przytacze napowietrzne linii energetycznej nN oraz czesciowe utwardzenia terenu. Teren
dziatki nie jest ogrodzony i w catosci zagospodarowany.

3. Wskazanie elementow Zagospodarowania dziatki lub terenu ktére mogg siwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Podczas realizacji robét budowlanych nie beda wystgpowaty zagrozenia bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi elementami zagospodarowania terenu.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozeth wystepujacych podczas realizacii robét

budowlanych:
Przy realizacji rob6t objetych projektem przewiduje sie wystapienie nastepujacych zagrozeft:
1. Zagrozenia pracownikow zwigzane z pracg na wysokoéci (upadki z wysokosci)
2. Zagrozenia dia pracownikéw zwiazane z koniecznoscig korzystania z dojéé komunikacyjnych .
3. Upadki przedmiotéw z wysokosci. ’_
4. Upadki elementéw rusztowari podczas montazu | demontazu.
5. Porazenia pradem podczas prac przy uzyciu elektronarzedzi oraz bliskie sasiedztwo linij
energetycznej. Wykonanie prac przy wysokosci wigkszej niz 5 m winno byé prowadzone przez
pracownikéw uprawnionych do prac na wysokogcl, z rusztowar zabezpieczajacych
przed upadkiem.
Zapewni¢ wykonanie robot specjalistycznych przez uprawnionych wykonawcéw, posiadajgcych
specjalistyczny sprzet.
Méteria#y zabudowywane powinny odpowiadaé normom i posiada¢ certyfikaty ,B”
Nie wystepujg roboty wymagajace korzystania z dzwigéw stacjonarnych
Wszystkie prace zwiagzane z energia elekiryczng musi wykonywaé uprawniony elektryk.
Wszystkie maszyny i urzadzenia o napedzie elektrycznym muszg byé sprawne i z ostonami.
Prace na wysokosci prowadzone z rusztowarn. Pracownicy wyposaZzeni w uprzeze
zabezpieczajgce potgczone z trawersami linowymi. Wygrodzenie obszaru przy rusztowaniach na
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odlegiosé 2m od rusztowan. Pracownicy upowaznieni do prac na wysoko$ci, posiadajacy

odpowiednie badania lekarskie.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdw przed przystapieniem do realizacii

robét szczeqolnie niebezpiecznych :

- szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegllnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,

- zasady stosowania przez pracownikéw srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia

roboczego.

6. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczehstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegoblneqo zagrozenia zdrowia

lub w ich sasiedztwie:

- teren budowy lub rozbiérki powinien byé w miare potrzeb ogrodzony i zabezpieczony przed

dostepem osdb trzecich,

- szeroko$¢ drég komunikacyjnych powinna by¢ dostosowana do srodkow transportowych,
Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana;

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higeny
pracy

- dba¢ o sprawno$¢ $rodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

- organizowa¢ , przygotowywact i prowadzié prace uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw
przed wypadkami przy pracy , chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami $rodowiska pracy.

- Dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego , a
takze 0 sprawnos$é srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatart w celu usunigcia tego zagrozenia.
Pozostafe szczegdtowe warunki i zasady prowadzenia prac przedstawione zostaly w
ROZPORZADZENIU MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z dnia
19 marca 2003 r.)

Opracowat:
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OPIS
projektu zagospodarowania dziatek
nr. ew. 1113/1,1114 poiozonych w Kamionie

1.INWESTOR :

Gmina Mlodzieszyn pow. Sochaczew

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA :
Niniejszym opracowaniem objeto w/w tereny dziatki oznaczony na rysunku

literami : A,B,C,D, na ktorych to projektuje sie rekultywacje obszaru dziatki.

3. Istniejacy stan zagospodarowania dziatki :

Przedmiotowa dziatka potozna jest na terenie wsi Kamion w centralnej czesci
miejscowosci. Teren dziatki nie tworza regularnych ksztaftdw prostokata , boczne
granice dzialki nachylone sg skosnie w stosunku do przylegajgcej od strony
pétnocnej osi jezdni.

Teren dziatki znajduje sie w uzytkowaniu przez OSP Kamion jako tereny

zaplecza jednostki strazackiej.

Teren kompleksu nie jest ogrodzony, cze$ciowo ha terenie wystepujg utwardzenia i
infrastruktura techniczna.

W wiekszosci teren jest réwninny porosniety trawg.

Dojazd na dziatki zapewniony jest poprzez istniejacy zjazd z drogi gminnej na

dziatke.

4. Projektowane zagospodarowanie dziatki :

Na przedmiotowych dziatkach w ramach opracowanego projekiu projekiuje

sie budowe utwardzefi terenu z kostki betonowej na podbudowie betonowa
tluczniowej, budowe obiektéw matej architektury w postaci tawek parkowych ,
budowe altany ogrodowej, budowe ogrodzenia terenu, nasadzenia krzewow i bylin.

Cato$¢ przedmiotowego terenu projektuje sie ogrodzi¢ panelami z siatek




zgrzewanych na stupkach stalowych.

Projektowane przedsigwziecie nie zalicza sie do mogacych znaczgco wplyngé na
srodowisko jak rowniez walory krajobrazowe.

Teren dziafki nie jest objety szczegéina formg ochrony przyrody jest poza obszarem
chronionego krajobrazu.

Projektowana rozbudowa nie narusza intereséw 0s6b trzecich i nie powoduje

ograniczen wynikajgcych z art. 5 ust. 2 ustawy z 7 lipca 1994r Prawo budowlane.
Zaopatrzenie w wode : istniejgce przytacze

Ogrzewanie : wiasne lokalne , elektryczne

Odprowadzenie sciekéw : do szczelnego istniejgcego szamba

Gromadzenie nieczystosci : pojemniki na nieczystoSci na zasadach
dotychczasowych

Energia elektryczna : z istniejgcego przytacza energetycznego

Odprowadzenie wéd opadowych :

do gruntu na teren wiasnej posesiji

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI PROJEKTOWANEGO BUDYNKU

- powierzchnia zabudowy istn. — m2

— powierzchnia utwardzen - 688mz2

- powierzchnia trawnikow - 1354m2

Przed przystapieniem do wykonywania prac nalezy sprawdzi¢ zgodnos¢ rzednych
przyjetych w projekcie z danymi w terenie w tym celu nalezy przeprowadzié¢

kontrolny pomiar sytuacyjno wysoko$ciowy.

opracowat.




Opis techniczny

do wykonania rewitalizacji terenu przy OSP w Kamionie

I. Pomieszczenia Garazy

W pomieszczeniach garazy projektuje sie wykonanie robot remontowych i
naprawczych;
a) tynki - projektuje sie tynki cementowo wapienne kat lll, przed przystapieniem
robdot tynkarskich zabezpieczyC istniejgca stolarke na budynku w miejscu
prowadzonych prac , stare powfoki malarskie usunac a istniejgcy tynku i oczyscic
podfoze.
b} malowanie - projektuje sie malowanie Scian i sufitow farbami emulsyjnymi
dwukrotnie po wczesniejszym przygofowaniu podfoza ( szpachlowanie
gruntowanie) ,na czesci powierzchni $cian projektuje sie wykonac szpachlowanie
powierzchni gfadzia gipsowa pod malowanie farbami olejnymi na wysokos¢ 2.0m
Kolor farb emulsyjnej i olejnej w jasnych odcieniach - ustalic z uzytkownikiem.
c) posadzki - projektuje sie w pomieszczeniach garazy nowe posadzki betonowe,
Z wykonczeniem warstwg epoksydowsg. Stare podfoza przeznaczone do rozbiorki i
demontaZzu.
Istniejace podfoze zagesci¢ do 1s=0.98 , podsypke piaskowsg grubosci 10cm ze
Zwiru zagescic 1s=0.98 przed wykonaniem posadzki wlasciwej wykonac badania
stopnia zageszczenia podfoZa i przedstawiC protokot z badarn.
Posadzke wykonaé z betonu C16/20 grubosci mini 10cm, zbrojong siatkg z pretow
#5 co 15¢cm. |
Wierzchnia warstwe posadzki projekiuje sie z Zywicy epoksydowejf
samopoziomujgcej , koloru szarego. Przed wykonaniem posadzki SciSle zapozna¢
sie z instrukcja producenta i stosowac sie do zalecen.
Warunki jakie musi spefniac¢ zywica:
wytrzymato$c na $ciskanie - pow 50Mpa
wytrzymatosc na zginanie - pow 20Mpa




odpornosc na Scieranie - pow 8,0cm3/50cm2

materiat frudnozaplany

przyczepnosc do betony - pow 1.5N/mm2

przed wykonaniem posadzek projektuje sie wykonanie rurociggu kanalizacyjnego
wraz z trzema studniami i kratkami $ciekowymi osadzonymi w posadzce.

d) wenitylacia - projektuje sie w kazdym garazu montaZz frzech wentylatoréow
dachowych , o Srednicy 200mm, wentylatory wyposaZy¢ w czujniki wykrywania
dymu. Moc silnika min 0.5kW , minimalna wydajno$¢ 2000m3/h.

Wentylatory podfgczyC do instalacji elektrycznej zasilajgcej przed wykonaniem

robot malarskich.

Il. Zaplecze

a) Sciany - istniejgce $ciany oczyscié¢ z pozostato$ci po starej glazurze i placach
tynku. Ubytki tynku uzupetnic do pfawidfowej pfaszczyzny lica Sciany.

Na Scianach projektuje sie ufoZenie glazury na wysoko$¢ 2,0m na zaprawie
klejowef , ptytki o wymiarach 30x30 cm lub zblizone.

Na pozostatej powierzchni Scian projektuje sie gfadzie gipsowe i malowanie
dwukrotne z gruntowaniem. Do malowania stosowaé farby zmywalne o jasnych
barwach.

Pod oknami projektuje sie obsadzenie prefabrykowanych podokiennikéw z piyty
konglomeratu grubos$ci mini 30mm. Podokienniki o diugosci wiekszej o mini 8cm
niz wymiar poziomy okna.

b) Posadzki - projektuje sie na istniejgcych posadzkach wykonanie warstwy
wyréwnujgcej i uzupefniajgcej z zaprawy cementowej oraz wykonanie warstwy
samopoziomufgcej grubosci ok 4-6mm.

Na podiodze projektuje sie posadzke z gresu 30x30cm , antyposlizgowo$¢ grupy
R10. Grubos¢ plytki mini 0.8cm, wykoriczenie mat.

Na scianie wykonac cokolik wysoko$ci 12 cm.

c) Sufit - na calej powierzchni zaplecza projektuje sie sufit podwieszany z
wypefnieniem plytami prasowanymi z weiny mineralnej , koloru biatego o module
60x60cm




d) Stolarka - projektuje sie montaz stolarki drzwiowej wewnetrznej drewnianej , jako
piytowej oklejnowanej w kolorze debowym. Rama skrzydia z klejonki drewna
iglastego , z wypeinieniem skrzydta piytg wibrowa otworowg wzmocniong
wewnetrznym ramiakiem ze sklejki. Z zewnatrz rama obtozona obustronnie piyta
oklejnowang. Skrzydfa wyposazone w trzy zawiasy , klamke oraz zamek na
wktadke.

W pomieszczeniu wiatrofapu projektuje sie montaz drzwi wejsciowych oraz drzwi
wewnetrznych z aluminium. Drzwi zewnetrzne aluminium ciepte w kolorze biatym,
Szyba w zestawie termoizolacyjnym k=1.1 szyba P4+ bezpieczna, dwa zamki
atestowane oraz klamka. Drzwi wewnetrzne szyba bezpieczna , stolarka koloru
biatego, klamka dwa zamki.

e) WyposaZenie - projektuje sie wyposazenie sali zaplecza jako dostawe stolikéw i

krzeset do sali zebran.

Stoliki min 6 osobowe o wymiarach blatu 90x180cm w kolorze olcha | wysokos¢
75cm. Podstawa stofu chromowana , z mozliwoscig sktadania i requlacji WYSOKOSCI
z rury fi 50mm, grubo$¢ blatu minimum 25mm pod blatem konstrukcja stalowa
wzmachiajgca.

Krzesta - krzesto migkkie, tapicerowane siedzisko i oparcie tkanina - widkno
syntetyczne o gramaturze mini 260g/m2 koloru szarego , stelaz stalowy w kolorze
Szarym , szeroko$C siedziska 42cm, glebokos¢ siedziska 54cm | wysokosé
siedziska 47cm. Masa krzesta do 6kg.

Krzesta z moZliwoscig sztaplowania ( jedno w drugie) oraz taczenia krzesef za
pomocy Iso Link. Krzesto powinno posiadaé atest higieniczny dopuszczajgcy do
obrotu i sprzedazy.

Lodbwka - szt 1 o parametrach:klasa energetyczna A++, kolor srebrny, pojemno$¢
chiodziarki okoto 225l pojemnos¢ zamrazarki okoto 115, orientacyine wymiary
188x60x65¢cm

Mikrofalowka - szt 1 o parametrach: pojemno$é 20 litréw, Moc 800 W, grill 1000W,
opiekanie, podgrzewanie, rozmrazanie, termoobieg

Kuchnia - szt 1 o parametrach: pojemnos$é piekarnika okoto 581, ilosc¢ szyb w

drzwiach minimum 2; wnetrze o$wietlane; pokrywa szklana; wysokos¢ 85cm,




szeroko$¢ 60cm, gfeboko$é 60cm ; minutnik mechaniczny, termoregulator;
Zapalarka gazu w pokretle; ilo$¢ pot grzejnych 4; piekarnik o dwéch funkcjach
ogrzewanie doine i grill gazowy, moc piekarnika 2.8kW

Meble kuchenne - pomieszczenie kuchni wyposazy¢ w meble ze stali nierdzewnej:
blat kuchenny o diugosci 3,5mb i glebokosci 60cm wysokosci 85cm, na 6 stopach
stalowych z dodatkowa pétka nad podioga; regat ze zlewozmywakiem
jednokomorowym trzema szufladami i drzwiami suwanymi pod zlewozmywakiem o
wymiarach 150x60x85cm.; Okap kuchenny stalowy nierdzewny o wymiarach
120x60cm z podigczeniem do kanatu wentylacyjnego rurg pcv $rednicy 150mm,
okap wyposazony w o$wietlenie | wyciag z regulacja obrotow.

Stét do ping ponga - szt 1 o parametrach wymiary stofu 274x152,5x76 cm; waga
okofo 65kg;, kolor zielony z powfokag nie odbifajgcg $wiatta ; grubo$¢ piyty 16mm |
wzmacniana 38mm profilem PCV: nogi stalowe o przekroju 25x25mm;
automatyczny system sktadania stotu; 4 kétka transportowe boczne uchwyty na
rakietki i pifeczki; zgodny z EN 14468-1/2

Stof do bilarda - szt 1 o parametrach: wielko$é 6FT wymiar zewnelrzny 121x212cm
; waga ~240kg; plyta drewniana grubosci mini 19mm z powfokg koloru zielonego

f) Klimatyzacja - projektuje sie montaz centrali klimatyzacyjnej jako dostawa,
montaz i uruchomienie ( jedna jednostka zewnetrzna + dwie wewnetrzne) np Multi
Split AOY 18LM2 + 2 x ASYT7LM. Klimatyzacje zamontowaé w pomieszczeniu sali

zebran.

{ll Ogrodzenie
Projektuje sie ogrodzenie terenu z siatki stalowej na stupkach stalowych okrggtych

o Srednicy 50mm w rozstawie co 2.5m.

Siatka wysoko$ci 1.5m z drutu powlekanego 3.6/2.2mm o wielkosci oczka 55/55
mm w Kkolorze zielonym. Stipki ocynkowane ogniowo | lakierowane proszkowo w
kolorze zielonym. Do montazu ogrodzenia uzywac akcesorii wybranego dostawcy
systemu - napinacze osfonki , mocowania , kapturki. linki itp.

Pod siatkg wykonac cokdt z obrzezy 8/30 prefabrykowanych na fawie z podsypki

cementowo piaskowey.




W ogrodzeniu zamontowaé dwie bramy i furtke z wypetnieniem panelem
zgrzewanym w kolorze zielonym , bramy i furtke wyposazyé w zamki na wkiadke.
Bramy i furtka wysokosci 1.5m | bramy wyposazyé w mechanizm przesuwu

recznego.

IV Utwardzenia

Projektuje sie utwardzenia z kostki betonowej grubosci 8cm i 6cm.Kostke gruboéci
8cm projektuje sie na linii przejazdu miedzy bramami, kostke gr 6cm pod ciggami
pieszymi i placem przy altanie.

Podbudowa pod kostke 8cm

- ubity piasek 15cm

- beton C/810 12¢m

- podsypka cementowo piaskowa 3cm

Podbudowa pod kostke 6cm.

- ubity grunt rodzimy

- podsypka cementowo piaskowa 12cm

przy nawierzchni z kostki wykona¢ obrzeza betonowe 8/30 oraz krawezniki 15/30 ,

na fawie betonowej.

V Altana z grillem

Przy wschodniej granicy dziatki projektuje sie altane drewniang z grillem.
Konstrukcja altany drewniana ( drewno sosnowe) =z dachem kopertowym
czterostronnym o kgcie nachylenia do 3bstopni. Pokrycie dachu gont bitumiczny na
pfycie OSB grubosci 18mm. Gont koloru brazowo miedzianego. Krokwie , stupki
stezenia oraz pozostate elementy konstrukcji altany szlifowane na gfadko i
malowane Srodkami lakierobejcowymi w kolorze sosonowym. Wymiary altany po
zewnatrz 4.25 x 4.25 m , na trzech $cianach altany wykonac deskowanie azurowe
z desek struganych grubosci 18mm.

Na zewnatrz altany zamontowac grill ogrodowy z elementéw prefabrykowanych g o
parametrach:

* ruszt grillu wykonany ze stali nierdzewnej




* wymiary wysokos¢ mini 2.8m szeroko$¢ min 1.3m, gleboko$¢ mini 0.7m
* Prefabrykaty wykonane z kruszywa w kolorze piaskowym lub bezowym

Przy alejkach projektuje sie fawki parkowe jako prefabrykowane gotowe wyroby o
parametrach:

dfugosc/ gleboko$¢ / wysokosé tawki - 170x60x73cm

wysokosc / gleboko$¢ siedziska 41/36/40cm

waga okofo 38kg

Materiat: drewno Swierkowe grubosci 40mm , impregnowane cishieniowo
malowane trzykrotnie lakierobejcami, drewno trzykrotnie szlifowane; stopy Zeliwne
koloru czarmego malowane farbg poliwinylowg dekoracyjng. tawki trwale
mocowane do podfoza.

Przy tawkach projektuje sie kosze na $mieci jako stalowe typu ,retro” z wkiadem
stalowym ocynkowanym wyjmowanym, z popielniczka. Pojemnos$¢ kosza 30/

wysokosc / Srednica 67x 30/40cm

VI Trawniki nasadzenia mala architektura

a) Trawnik
Ziemia urodzajna (humus) na terenie istniejacego OSP bedzie poddana
rekultywacji w celu poprawienia wiasciwosci gleby oraz mozliwoéci wyniwelowania
terenu. Nie przewiduje sie dowozenia ziemi z zewnatrz , tereny trawiaste
uksztattowac nalezy w zakresie objetym powierzchnia i uksztattowaniem dziatki.
Ziemia powinna by¢ zmagazynowana w pryzmach nie przekraczajgcych 2 m
wysokosci. Ziemia urodzajna powinna zawieraé co najmniej 2% czesci
organicznych. humus powinien by¢ wilgotny i pozbawiony kamieni oraz woiny od
zanieczyszczeii obcych.
W przypadkach watpiiwych inspektor Nadzoru moze zleci¢ wykonanie badan w
celu stwierdzenia, Ze ziemia urodzajna odpowiada nastepujacym kryteriom:
1. optymalny sktad granulometryczny:

d. frakcja ilasta (d < 0,002 mm) 12 - 18%,

di. frakcja pylasta (0,002 do 0,05mm) 20 - 30%,

dii.frakcja piaszczysta (0,05 do 2,0 mm)45 - 70%,
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2. zawarto$c fosforu (P,Os)> 20 mg/m?,
3. zawarto$¢ potasu (Kz0) > 30 mg/m?,
4. kwasowos¢ pH 35,5.

Do obsiania nalezy stosowaé specjalne mieszanki traw FOOTBALL,
Sq to trawy o kolorze zywozielonym i jasnozielonym z dominacja lisci ptaskich.
Przyktadowy sktad mieszanki

a. Zycica trwata Stadion — 50%

b. Zycica trwata Gazon — 10%

¢. Kostrzewa czerwona Areta — 30%
d. Kostrzewa czerwona Leo 5%
e

. Wiechlinq tgkowa Primo 5%

Mieszanka ta nadaje si¢ na gleby $redniozwiezte i préchnicze o $rednim
uwilgotnieniu. Porost trawy wybitnie dywanowy. Mieszanka nadaje sie na bardzo
intensywne uzytkowanie, silnie odporna na udeptywanie i intensywne ugniatanie.
Trawy tej mieszanki posiadajg szybka zdolnosé regeneracji i odnowy runi.
Mieszanka traw uzyta przez wykonawce powinna mieé oznaczony procentowy
sktad gatunkowy, klase, numer normy, wg ktérej zostata wyprodukowana, zdolnosé
kietkowania.

Nawozy mineralne powinny byé w opakowaniu, z podanym sktadem chemicznym
(zawartos¢ azotu, fosforu, potasu - N.P.K.). Nawozy nalezy zabezpieczy¢ przed
zawilgoceniem i zbryleniem w czasie transportu i przechowywania.

Grubos¢ warstwy humusu wynosi 20 cm. Warstwe ziemi roslinnej nalezy
odpowiednio zagesci¢ przez ubicie mechaniczne i reczne.

Ptyta boiska powinna by¢ réwna i ptaska. Nie projektuie sie plvty ze spadkami tzw,
~Koperty” poniewaz w takim przypadku w czasie intensywnych opaddow woda plynac
po powierzchni gleby eroduje czyli przemieszcza drobniejsze frakcje humusu ku
brzegom boiska, grubsze pozostawiajac. Powierzchnia boiska ulega deformacdiji, a
na domiar zlego najwigksze zastoiny wodne tworza sie w okolicach bramek co

dodatkowo pogarsza walory uzytkowe boiska.




Prawidiowo wykonana ptyta boiska powinna wchiong¢ wode opadowg przez
warstwe wegetacyjna do filtracyjne;.

Do obsiania boiska uzywa sie mieszanki traw opisanej w punkcie powyzej lub innej
0 nie gorszych wiasciwosciach potwierdzonych $wiadectwami wydanymi przez

upowaznione do tego instytucje w iloéci nie mniejszej niz 30 g/m?

Wymagania dotyczace wykonania nawierzchni trawiastej

" ziemia urodzajna powinna by¢ rozécielona rowng warstwg i wymieszana

Z nawozami mineralnymi oraz starannie wyréwnana, bez kamieni i zanieczyszczen
= Obrzeze trawnikowe zamykajace teren kompleksu znajdujgce sie w linij
ogrodzenia miedzy stupkami powinno znajdowac si¢ 2 do 3 cm nad powierzchnig
warstwy wegetacyijne;j,

" przed siewem nasion trawy ziemie nalezy watowa¢ watem gtadkim, a potem

watem - kolczatka Iub zagrabié,

n siew powinien by¢ dokonany w dni bezwietrzne,

= okres siania - najlepszy okres wiosenny, najpézniej do potowy wrzesnia
*  nasiona traw wysiewane sa w ilosci od 3 do 4 kg na 100 m?,

" przykrycie nasion - przez przemieszanie z ziemig grabiami lub watem
kolczatka,

" po wysiewie nasion ziemia powinna by¢ watowana lekkim watem w celu

ostatecznego wyréwnania i stworzenia dobrych warunkéw dia podsigkania wody.
Jezeli przykrycie nasion nastgpito przez watowanie kolczatka, mozna juz nie
‘stosowa¢ watu gtadkiego,

= -mieszanka nasion trawnikowych zgodnie z dokumentacjg lub inna o
podobnym skiadzie.

Do prac pielegnacyjnych powinny bvé wiaczone nastepujace zabhieqi,
-Nawadnianie

-NawozZenie

-Koszenie

-Walowanie

-Napowietrzanie (aeracja)
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-Pionowe cigcie (wertykulacja)

-Piaskowanie

- Odchwaszczanie

Ten zestaw zabiegow wykonywany systematycznie rowniez gwarantuje dobrg
jakos¢ trawnikow. Do ekstensywnych zabiegéw zaliczamy tylko koszenie i

nawozenie.

Nawadnianie

W programie pielegnacji trawnikow, niezaleznie od ich funkcji, nawadnianie
odgrywa podstawowa role. Nawet wysoka $rednia roczna iloé¢ opaddw nie jest
nigdy roztozona na tyle rownomiernie, aby w petni zaopatrzyé rosliny w
'odpowiednia ilos¢ wody. Trawniki pobierajg wode poprzez system korzeniowy z
warstwy nosnej. Diatego warstwa nosna powinna mieé¢ zdolnoéé czesciowego
zatrzymywania wody, a nadmiar jej przepuszcza¢ do warstwy odsaczajacej.
Sygnatem méwiacym o potrzebie rozpoczecia.podlewania jest wiedniecie traw,
przebarwienie na szaro-zielony kolor i brak wilgoci warstwy nos$nej do kilku
centymetrow. Obowigzujgca zasadg jest: im starszy trawnik, tym nawadnianie
obfitsze, tak aby woda przesigkata do gtebokosci 12 cm.

Czesto stosowane nawadnianie powierzchniowe ogranicza si¢ do nasycenia gleby
bardzo ptytko, czasami tylko do gtebokosci 1 cm. Jest to btad. Takie podiewanie
wplywa na splycenie sytemu korzeniowego. Wode musimy oszczgdzac i dlatego

powinna by¢ wykorzystywana w najbardziej racjonalny sposob. Nocne podiewanie

jest o wiele korzystniejsze od dziennych. Przy dziennym (stonecznym) nawadnianiu

nalezy liczy¢ sie z odparowaniem 30-40% dostarczanej wody. Jezeli nie ma
opaddw deszczu to powinni$my dostarczyé 2-5 1 wody na 1 m2 tygodniowo w
zalezno$ci od struktury warstwy nosnej. Trawniki winno sie réwniez podlewaé bo
nawozeniu.

Nawozenie

Dla uzyskania i utrzymania zwartej, efektownej darni niezbedne jest systematyczne

nawozenie trawnikéw. Skiadniki pokarmowe mozna podzieli¢ na trzy grupy:

11




Podstawowe pobierane w najwigkszej ilosci: Azot (N), Fosfor (P), Potas (K),
Magnez (Mg),

Drugorzedne: Wapr: (Ca), Siarka (S),

Mikroelementy pobierane przez trawy w ilo$ciach sladowych: na 0got ich ilos¢ jest
w glebach zadawalajgca. Wysoko$¢ dawek i terminy nawozenia nalezy ustala¢ po
zapoznaniu sig z zasobnoscia i strukturg gleby, czestotliwosci koszenia i
eksploataciji.

W nawozeniu nalezy zachowa¢ wlasciwg proporcje N:P:K, stosunek ten winien
wynosi¢ 2:1:1,5 na trawniku ekstensywnie eksploatowanym, do 4:1:1,5 nawet
6:1,5:2 na trawnikach intensywnie eksploatowanych. Wielosktadnikowe nawozy
krajowe takie jak Polifoska i Azofoska moga byé skutecznie zastosowane do
nawozenia podstawowego

Na trawniki intensywnie uzytkowane zastosowacé 4-krotne nawozenie w ciagu
sezonu wegetacyjnego. Przy uzytkowaniu ekstensywnym wystarczy dwukrotne
nawozenie: po pierwszym koszeniu i jesienia. Przeznaczona ilo$¢ nawozu
wysiewac recznie albo siewnikiem dzielac na potowe, wysiewaé krzyzowo. Po
nawozeniu przystgpi¢ do podlewania. Trzy podstawowe zabiegi pielegnacyjne
powinny zawsze wystgpowaé w nastepujacej kolejnosci: -koszenie, -nawozenie,

-podlewanie trawnika.

Mieszanki nawoz6w nalezy przygotowywac tak, aby trawom zapewnié potrzebne
skfadniki; t.j.

- wiosna, trawnik wymaga mieszanki z przewagg azotu,

- od potowy lata nalezy ograniczy¢ azot, zwiekszajac dawki potasu i fosforu,

- jesienne nawozenie nie powinno zawieraé azotu, lecz tylko fosfor i potas.
Koszenie

Najwazniejszym zabiegiem w pielegnacii trawnikéw jest koszenie:

- pierwsze koszenie powinno by¢ przeprowadzone, gdy trawa osiggnie
wysoko$¢ okoto 10 cm, Pierwsze koszenie musi by¢ wykonane kosiarkami o
systemach bardzo ostrych, poniewaz stabo ukorzenione rosliny mozna powyrywad

przy koszeniu tgpymi nozami. Po pierwszym koszeniu na glebach lekkich nalezy
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stosowac lekki wat, aby rosliny, ktére zostaty iekko wyciggniete docisngé do gleby.
- kolejne koszenie wykonywaé,‘gdy trawy osiagna 6 - 8 cm i po trzecim
Koszeniu obnizy¢ koszenie do 5 cm. Tempo odrastania traw bedzie uzaleznione od
temperatury, powietrza, wilgotnosci gleby i zasobnosci w skiadniki pokarmowe, to
one beda wptywac¢ na czestotliwosé koszenia. W pierwszych trzech miesigcach
wegetacji czestotliwo$¢ koszenia jest wieksza, W warunkach Polski nalezy przyjaé,
ze wysokiej jakosci trawnik winien by¢ koszony $rednio jeden raz w tygodniu.

- Koszenia wykonywaé najlepiej rano podczas rosy. Jezeli natomiast
zamierzamy czesc¢ trawy skoszonej pozostawié, to koniecznie trawnik musi byé
suchy. Koszenia wykonywaé na przemian: jedno wzdtuz, nastepne w poprzek. Na
jakos¢ trawnika, jego zielony soczysty kolor, Znaczacy wplyw majg typ kosiarek i ich
sprawnosc (ostre noze), itp. Kosiarki wrzecionowe przecinajg li$¢ trawy, a
popularne kosiarki nozowe urywajg li$¢, dlatego u kosiarek nozowych wazne jest,
aby kosiarka posiadata wysokie obroty, a n6z byt bardzo ostry. Pozostawienie
skoszonej trawy na trawniku przyspiesza filcowanie trawnika, ostabia odrastanie
miodych pedéw. Dopuszcza sie pozostawienie 1/5 skoszonej masy, tej
najdrobniejszej frakcji. W okresie silnych upatéw przy braku mozliwosci podlewania
zmniejszy¢ czestotliwo$é koszenia. Bardzo zwartego trawnika, nie wolno zostawié
nie koszonego na okres zimy by nie dopusci¢ do plesni sniegowej. Po ostatnim
koszeniu przed zima bezwzglednie doktadnie usunaé skoszong trawe wraz z
opadajacymi lisémi.

- ostatnie, przedzimowe koszenie trawnikow powinno by¢ wykonane z 1-
miesiecznym wyprzedzeniem spodziewanego nastania mrozéw (dla warunkéw
klimatycznych Polski mozna Przyjac pierwszg potowe pazdziernika),

Waltowanie

Zasadniczym wskazanym terminem watowania trawnikéw jest wezesna wiosna.
Celem tego watowania wiosennego jest docisniecie gleby do korzeni po okresie
zimowym, spowodowanym kolejnym zamarzaniem i rozmrozeniem ziemi. Tylko w
tym przypadku watowanie trawnikéw moze by¢ uzasadnione i nie przynosi ono
ujemnych skutkéw dla prawidtowego rozwoju roslin. Czynnosé ta wykonag¢, gdy
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gleba nie jest zbyt mokra i sucha (dobra plastycznosé).

Kazde watowanie w innym terminie, obojetnie jaki sktad fizyczny posiadaé bedzie
gleba, powodowaé bedzie niszczenie struktury warstwy nos$nej, polegajacej na
zniszczeniu przepuszczalnosci i wypieraniu powietrza. Najwigksze ujemne
dziafanie moze wyrzadzi¢ na trawnikach wysiewanych na glebie o wysokiej
zawartosci czeéci splawialnych (gliniastych) powyzej 12%. Wigksza zawartosé
piasku (czesci szkieletowych) w warstwie nosnej pozwala swobodniej stosowag
watowanie. Waty gfadkie cata swojg powierzchnig dociskajg glebe Zageszczajac ja.
Aby ten ujemny proces czesciowo zmniejszyé przy jednoczesnym uzyskaniu efekty
wyréwnania powierzchni trawnika zaleca si¢ stosowanie watu kotkowego. Uzycie
takiego watu pozwala na Zmniejszenie skutkéw niszczenia na catej powierzchni
struktury gleby. Masa watu musi byé zawsze dostosowana do plastycznosci gleby,
a miernikiem wlasciwego dobory masy jest osiadanie trawnika podczas przejazdu
watu na gtebokosci 10-15 mm. Walowad na krzyz, nie wykonywaé nagtych
-nawrotow na trawniku. Efekt trawnika "w pasy" na boisku pitkarskim uzyskujemy

poprzez watowanie (szczotkowanie) raz w jedng, raz w druga strone.

Odchwaszczanie

Chwasty nalezy usuwacé za pomoca srodkow chwastobéjczych o selektywnym
dziataniu; nalezy je stosowaé z duzg ostroznoscia i dopiero po okresie 6 miesiecy
od zafozenia trawnika. Tylko chwasty jednoroczne, jesli nie wydadza nasion moga
by¢ eliminowane przez koszenie. Gatunki chwastow jednolisciennych, jak np.: perz,
wiechlina roczna, sg praktycznie nieusuwalne nawet za pomocyg herbicydéw
selektywnych. Gatunki chwastow wieloletnich dwuliciennych skutecznie mozemy
eliminowac z trawnika przy zastosowaniu $Srodkow chemicznych.

Srodki chwastobéjcze dzielimy na totalne, czyli niszczace wszelka roslinnoéé oraz
selektywne, tzn. dziatajgce tylko na niektére gatunki roslin (dwuliscienne).
Herbicydy zastosowane w duzych dawkach stajg sie totalnymi, dlatego tez
umiejetnosc ich stosowania jest najwazniejszym warunkiem osiggniecia dobrych
rezultatdw. Na trawniki stosujemy tyiko herbicydy selektywne dziatajgce dolistnie.
Aktualnie w kraju znajduje sie w sprzedazy wiele $rodkow tego typu pochodzenia
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zagranicznego i krajowego, na opakowaniach podawane sg sposoby stosowania.
Najskuteczniejsze dziatanie uzyskujemy wiosna, kiedy ro$liny sg jeszcze delikatne,
W nastepnych miesigcach nalézy zwigkszaé dawki. Trawniki bardzo miode: 20-25
mi/10 | wody - opryskiwacz plecakowy. Trawniki stare: 30-40 ml/10 | wody -
rozpylacz. Zabieg wykonywaé przy cieptej stonecznej pogodzie, nie podlewaé przez
trzy dni, a jesli spadnie deszcz oprysk nalezy powtérzy¢. Jesli po 15 dniach brak
efektow zwigkszy¢ dawki oprysku. Zawsze po stosowaniu $rodkow
chwastobojczych wykonaé nawozenie azotowe.

Wertykulacja

Trawniki z kazdym kolejnym rokiem podlegajg procesom degradacyjnym i obnizajg
swoj3 jako$¢ techniczng. Juz po kilku latach gleba traci swojg pierwotng
plastyczno$¢ i przepuszczalnosé, a na powierzchni trawnika tworzy sie prochnica
powierzchniowa "filc trawnika".

Utrata przepuszczalnos$ci i sfilcowanie trawnika utrudnia dostep $wiatta do doinych
czesci-roslin, wody i powietrza oraz skladnikow pokarmowych do korzeni.
Efektywnosé stosowania zabiegow takich jak podlewanie i nawozenie na
zdegradowanej warstwie nosnej i sfilcowanym trawniku jest bardzo mata.
Skutecznymi przeciwdziataniami utrzymania efektownosci tych zabiegéw jest
napowietrzanie (aeracja), pionowe ciecie trawnikdw (wertykulacja) i piaskowanie
(dressing). Wertykulacja to pionowe cigcie trawnika. Jest to zabieg o duzej skali
skuteczno$ci, dlatego zanim zdecydujemy sie na jego zastosowanie nalezy zaczg¢
od mniej skutecznych zabiegéw, do ktorych zaliczamy intensywne krzyzowe
grabienie i szczotkowanie. Systematyczne stosowanie tych czynnosci przynajmniej
2-3 razy w roku ostabia proces sfilcowania trawnika. Jezeli proces sfilcowania juz
nastapit nalezy go zlikwidowaé, bo w przeciwnym wypadku nastapi proces
degradaciji trawnika bardzo szybko.

Aktualnie w sklepach ogrodniczych mozemy zaopatrzy¢ sie w reczny wertykulator,
przypominajgcy grabie o bardzo cienkich haczykowatych i sprezynujgcych zebach.
Zastosowanie tego urzadzenia ma na celu usuniecie resztek obumartych roztogéw i
skoszonych zdzbet traw, stworzenie lepszych warunkéw dla doptywu powietrza i
wody oraz sktadnikow pokarmowych do strefy korzeniowej, przygotowanie trawnika
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do piaskowania, przerzedzenie zbyt gestego wysiewu.

Zabieg ten nalezy wykonywac¢ na suchym, nisko skoszonym trawniku. Po
wykonaniu tych czynnoséci nalezy wyciagniete resztki darni wygrabi@ i nastepnie
dokonaé piaskowania trawnika. Stosowanie piasku po wykonane; wertykulacji
pozwala na poprawienie struktury warstwy nosnej, zwiekszenie przepuszczalnos$ci
gleby i elastycznosci trawnika. Zastosowanie piasku jednolitej granulacji 0,75 -1.0
mm bez udziatu czesci sptawialnych (gliniastych) na trawniku sfilcowanym po
wykonanej gtebokiej wertykulacji przyniesie nie tylko poprawe struktury gleby, ale
efekty w postaci pojawienia sie nowych pedow.

b)_Nasadzenia

Rosliny kwietnikowe - 9szt/m2:

Carlina acaulis 1 szt; Coreopsis LANCELAT 1 szt ; Coreopsis Grandiflora1szt

;Gaillardia Aristata 1szt : Echinacea purpurea 2szt; Ajuga reptans 1szt ; Pulsatilla
vulgaris 2szt

Krzewy

Berberys Thunberga 10szt ; Goldflame 10szt; Krzewuszka Weigela 15szt: Forsycja
10szt

Zywopfot

Ulmus pumila celer 188szt

Drzewa iglaste i krzewy

Cis pospolity 25szt ;Cyprysik Lawsona 28szt; Thuja Occidentalis 27szt

CZYK
ad frojektowania

i specialinosc

ocpracowat;
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kostka betonowa 6cm
podsypka cem-piaskowa 1:4 12cm
grunt rodzimy
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Temat | Rewitalizacja terenu przy Ochetniczej
Strazy Pozarnej w Kamionie
Iwestor: | Gmina Miodzieszyn
Opracowat; | inZ. Marek Krawczyk
MAZIO79/POCK/10
mgr in. Anna Geras /
Projeiiant: | NZ Marek Krawczyk 7\ //
MAZ/079/P00K/10 é
¥
Branza: Budownictwo v \!
Lokalzacia: Kamion, gm. Miodzieszyn nr WS.
nr ewid, dzialki 1113/1 i 1114 A2
Nazwa 54 o oe
wounk: | Przekrgj przez chodniki
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kraweinik 15x30x100cm

kostka betonowa 8cm

podsypka cem-piaskowa 1:4 3cm
beton 12cm

kruszywo 15cm
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Temat: | Rewitalizacia terenu przy Ochotniczej
Strazy Pozamej w Kamionie
Inwestor: | Gmina Miodzieszyn
Opracowal: | inZ, Marek Krawczyk
MAZ0679/POOK/ 10
mgrinz. Anna Geras /
Projetent: | in2, Marek Krawczyk
MAZ/0079/POOK/10
Brania: Budownictwo V
paca: | Kamion, gm, Miodzieszyn nr ryéj
lizacja:
o | i, i 113/11 1114 A3
Nazwa ra N
s | PrzekrGj przez utwardzenie gr.8cm
data: format rys. f skala rys. nr strony
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Temat: | Rewilalizacja terenu przy Ochotniczej
g 50 L 200 ’ 50 ) Strazy Pozarnej w Kamionie
1 7 1

Inwestor: | Gmina Mlodzieszyn

Opracowai: | inZ. Marek Krawczyk
MAZ/0OTS/POOK/10
mar in2, Anna Geras

Projektant: | inZ. Marek Krawczyk

HAZIO079/PO0K/ 1D
Branza: Budownictwo
Lokafizadja: Kamiqn, gm. M&odziesz\fn nrrys.
nr ewid. dziatki 1113/1 i 1814 A4
Nazwa

rysunku: Ogrodzen ie
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M Temat: | Rewitalizacja terenu przy Ochotniczej
m ; Strazy Pozarnej w Kamionie
Inwestor: | Gmina Miodzieszyn
Opracowat: | inZ. Marek Krawczyk
_ MAZJO7S/POOK/AD
kratka drewniana mar inZ. Anna Geras
./ Projektant: | inZ, Marek Krawczyk
MAZ/O79/POOK/L0 /
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Konstrukeja altany montowana wediug : : :
instrukcji montazu producenta, : : Brana: | Budownictvio K
Lokalizacla: Kamion, gm. Mtodzieszyn nr ﬁ/s-
nrewid, dziatki 1113/1 1114 A5
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data: format rys, skala rys. v strony
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